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Name:

Personliche Ausriistung:

Ausbildungsbeginn:

Segelschulschiff ,,GroBherzogin Elisabeth”
Ausbildungskonzept Anlage VI: Ausbildungsnachweis Matrose

Du solltest nach Moglichkeit folgende Ausriistung selbst besitzen: Matrosen- oder Takelmesser, Marlspieker, Segelnadeln &

Takelnadeln, Segelmacherhandschuh, Flachzange

Reisenachweise:

Reisebeginn Reiseende Reiseverlauf

Seemeilen

Deine Ausbildung muss sich Gber mindestens 1 Kalenderjahr erstrecken und wahrend mindestens 10 Reisen erfolgen. Reisen,
die langer als 1 Woche dauern diirfen dabei 2-fach gezahlt werden. Trage bitte nur Reisen ein, auf denen Du auch ausgebildet

wurdest.

Ausbildungsnachweise Praxis

Unten beschriebene Aufgaben musst Du mehrfach (je nach Anzahl der Unterschriftsfelder) in Gegenwart des Unterzeichnen-
den durchfiihren. Eine identische Aufgabe kann Dir nicht mehrfach pro Tag bestatigt werden; auch nicht, wenn Du sie mehr-
fach pro Tag durchgefiihrt hast. Es konnen Dir Kapitan, Steuermann oder Wachleiter (sofern dieser Matrose ist) die Aufgaben

bestatigen.

Ausbildungsnachweise Praxis Matrose / M

Bestadtigung Bestatigung
(Name, Datum, Unter- (Name, Datum, Unter-
schrift) schrift)

Bestadtigung
(Name, Datum, Unter-
schrift)

2. Briicken und Wachdienst

2.2.12 Seeklarmachen: Ausbringen von Strecktauen; Sichern der Festma-
cherleinen; Laschen mittels spanischer Winsch und Schwichten

2.2.14 Anker: Ankerwinde bei Ankerfallen und Ankerhieven bedienen

2.2.14 Anker: Kommunikation beim Ankern mit der Briicke (tiber Sprechfunk,
Wechselsprech und Glockensignale); Feststellen ob Anker halt; Verhalten
und Richtung der Ankerkette korrekt angeben.

2.2.14 Anker: Notslippen der Ankerkette (Losen des Kettenendglieds bei ein-
gehievtem und gesicherten Anker)

2.2.15 Festmachen: Festmacherleine mit Spillkopf holen und abstoppen

2.2.15 Festmachen: Festmacherleinen (z.B. Vorspring) unter Kraft mitfieren

2.2.16 Schlepper festmachen: Schleppleine einholen mit Schmeifleine und
Jolle, ggf. hieven Uber Spillkopf, Schleppleine auf Poller sicher belegen

(Da nur sehr selten Schlepperassistenz benétigt wird, kann diese Aufgabe mit
Festmacherleinen simuliert werden).

3. Seemannschaft und Decksarbeiten

3.2.1 Knoten, Spleilen, Takeln: Herstellen von: Affenfaust; Diamantknoten;
Taljereepsknoten; Turkenbund; Grommet; Matten & Platinge
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Ausbildungsnachweise Praxis Matrose / M

Bestadtigung Bestatigung
(Name, Datum, Unter- (Name, Datum, Unter-
schrift) schrift)

Bestadtigung
(Name, Datum, Unter-
schrift)

3.2.1 Knoten, SpleiBen, Takeln: Herstellen von: Augspleil 4-kardeliges Tau;
Augsplei mit Kausch; Riickspleil

3.2.1 Knoten, Spleien, Takeln: Herstellen von: DrahtspleiR; Schmarten und
Bekleeden von Drahten; Drahtbandsel

3.2.1 Knoten, SpleiBen, Takeln: Herstellen von: Squarelinespleil

3.2.1 Knoten, Spleien, Takeln: Herstellen von: Kreuzbandsel; geliektes Netz
knupfen

3.2.1 Knoten, Spleien, Takeln: Segel ndhen: einfache Naht; Bootsmanns-
naht

3.2.2 Takeln: Draht aufschiefRen

3.2.2 Takeln: Draht auf die Winde aufziehen;

3.2.3 Anschlagsarbeiten: Bootsmannsstuhl anschlagen und sicher liber einen
Belegnagel abfieren; Stellage anschlagen und ausbringen

3.2.3 Anschlagsarbeiten: Fass anschlagen; Brechstange anschlagen, Bedie-
nung von Hub- und Kettenzigen

3.2.7 Boot aussetzen: Boot (Barkasse an Stb) aussetzen: Dazu Traverse rich-
tig anschlagen, Winde klarmachen und bedienen, Auflager abklappen, Boot
ausschwingen, Fangleinen ausbringen, Boot zur Wasser fieren, bemannen
und Motor starten;

3.2.7 Boot einholen: Boot (Barkasse an Stb) einholen: Dazu Traverse richtig
anschlagen, Winde bedienen und Draht richtig auftrommeln; Boot auf Aufla-
ger setzen und seefest laschen; AuBenborder mit Frischwasser spilen

3.2.8 Gangway ausbringen: Gangwaypodest am Oderdeck riggen, Gangways
ausbringen und Anschlagen; Reeling riggen, Netz ausbringen, Rettungsring,
Beleuchtung;

3.2.8 Gangway ausbringen: Gangway von einer Alternativposition ausbrin-
gen (z.B. Hauptdeckschanzkleid), Gangway sichern, Netz ausbringen, Ret-
tungsring, Beleuchtung;

4. Rigg und Segel

4.2.1 Rigg: Wanten, Stagen oder Pardunen spannen, Spannschraube richtig
herum ansetzen, Schakel sichern, Spannschraube dichtsetzen und die rich-
tige Spannung Uberprifen.

4.2.1 Rigg: SicherungsmaRnahmen bei Schdden im Rigg: Provisorisches Stag
spannen und durchsetzen (einmal mit Talje und einmal mit Hubzug).

4.2.5 Segel: Gaffelsegel anschlagen; Gaffeln hieven; Segel trimmen

4.2.5 Segel: Gaffelsegel abschlagen; Gaffeln fieren

4.2.8 Segelmandver: Setzen der Vorsegel anleiten (nach Segelhandbuch; kor-
rekte Kommandos)

4.2.8 Segelmandver: Setzen der Gaffelsegel anleiten (nach Segelhandbuch;
korrekte Kommandos)

4.2.8 Segelmandver: Schiften der Gaffelsegel anleiten (nach Segelhandbuch;
korrekte Kommandos)
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Ausbildungsnachweise Praxis Matrose / M

Bestadtigung Bestatigung
(Name, Datum, Unter- (Name, Datum, Unter-
schrift) schrift)

Bestadtigung
(Name, Datum, Unter-
schrift)

4.2.8 Segelmandver: Bergen der Vorsegel anleiten (nach Segelhandbuch;
korrekte Kommandos)

4.2.8 Segelmandver: Bergen der Gaffel segel anleiten (nach Segelhandbuch;
korrekte Kommandos)

4.2.8 Segelmandver: Segelmandverstationen bei Wende anleiten

4.2.8 Segelmandver Segelmandverstationen bei Halse leiten

4.2.10 Arbeiten im Rigg: Beaufsichtigung von Arbeiten im Rigg mit Boots-
mannsstuhl (z.B. Labsalen von Stagen), dabei achten auf: Anlegen und einpi-
cken des Sicherheitsgurtes, Sicherung von Werkzeugen; Anschlagen des
Bootsmannsstuhls, sicheres Abfieren im Bootsmannsstuhl iber einen Beleg-
nagel. Absperrung des Gefahrenbereichs an Deck.

5. Sicherheit

5.2.3 Sicherheitsausriistung: Uberpriifen der gesamten Sicherheitsausriis-
tung

5.2.3 Sicherheitsausriistung: Bedienung der Sicherheitsausriistung: Simula-
tion Aussetzen einer Rettungsinsel, Anlegen von Eintauchanzug und Ret-
tungsweste

5.2.4 Praxis Feuerlsch: Tragen von ASG im Zuge einer Sicherheitsiibung
(nicht fiir Personen, die grundsatzlich nicht als ASG-Trager infrage kommen)

5.2.4 Praxis Feuerl6sch: Simuliertes Loschen eines Brandes mit C-Schlauch
und Feuerldscher im Zuge einer Sicherheitsiibung

5.2.5 Praxis Personenrettung:

Bergen einer bewusstlosen Person aus Kammer, Maschinenraum, Betriebs-
raum (z.B. Bugstrahlruderraum, Achterlast)

Erste Hilfe (Nachweis durch Erste Hilfe Kurs bei einem anerkannten Ausbil-
der), Nutzung der medizinischen Bordausristung

5.2.8 Praxis Handhabung Seenotsignale: Pyrotechnisch: Fallschirmleuchtra-
keten, Handfackeln, Rauchsignale; Funk: SART, EPIRB

5.2.10 Praxis Mann iiber Bord: Anleiten Aussetzen des Bereitschaftsbootes;
Boot sicher fahren, AuBenborder starten, AuBenborder spiilen (nach dem
Betrieb)

Kenntnisteil — Checkliste zur Eigenkontrolle

Prife selbst, ob Du mit unten aufgefiihrtem Theoriewissen grindlich vertraut bist. (Nachweise sind nicht notwendig, da die

Kenntnisse bei der Prifung zum Leichtmatrosen abgefragt werden

)

1. Schiffskunde

1.2.1 Ortlichkeiten: Maschinenraum; Bilgen; Stores und die dort gelagerten Teile

1.2.2 schiffbauliche Begriffe: Deckssprung; Balkenbucht; Spiegelheck; Schanzkleid; Aufbauten; Deckshauser

1.2.5 Notsteuereinrichtung: Inbetriebnahme Notsteuereinrichtung durch Uberbriickung der Hydraulik und Einsetzen der Schubstangen
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2. Briicken und Wachdienst

2.2.1 nautische Grundbegriffe: Seemeile, Kabel, Faden, Ful}, Koordinatensystem der Erde, Grad, Bogenminute

2.2.2 Lichterfiihrung, Tages- und Schallsignale: Lichterfiihrung, Tages- und Schallsignale aller Fahrzeuge gemafR KVR.

2.2.3 Betonnung: Betonnungssystem lateral, kardinal, Toppzeichen und Lichterkennung

2.2.4 Ruderwache: Ruderkommandos in Englisch

2.2.8 Signalflaggen: Bedeutung der Flaggen: A, B, G, H, O, P, Q

2.2.13 Anker: Aufbau des Ankergeschirrs; Lange der Ketten; Aufbau der Kenterschakel; Ablauf des Ankermandvers; Meldungen an die Briicke

3. Seemannschaft und Decksarbeiten

3.2.4 Tauwerk, Blécke und Taljen: Tauwerksmaterialien (Natur und Kunststoffe und deren Eigenschaften); Herstellungsarten: geschlagenes
Tauwerk (S-Z Schlag, Trossenschlag, Kabelschlag, Wantschlag) geflochtenes Tauwerk (Quadratgeflecht, Kern-Mantel-Geflecht), Macharten von
Drahten, Anwendungsbereiche der jeweiligen Tauwerksarten und —materialien, Arten und Aufbau von Blocken (Bezeichnung aller Teile): ein-
und mehrscheibige Blocke, Steertblock, Violinblock, Eierblock, FuBblock (Klappblock); Taljearten: Klapplaufer, mehrschéftige Talje, deren Wir-
kungsweise und Ubersetzung

3.2.6 Konservierungsarbeiten: Farbplan, herstellen eines richtigen Farbaufbaus, Kenntnis der verschiedenen Korrosionsschutzmittel (Farben,
Ole, Fette), Kenntnis der moglich enthaltenen Gefahrstoffe (Lésungsmittel) und entsprechender SchutzmaRnahmen (Liiftung) und Verwendung
personlicher Schutzausristung (Schutzbrillen, Atemmasken)

4. Rigg und Segel

4.2.4 Segel: Segeltheorie; korrekter Segeltrimm; Auswirkung des Segeltrimms auf Lee- und Luvgierigkeit

4.2.7 Segelmandver: Ablauf gemaR Segelhandbuch fiir Setzen, Bergen und Schiften aller Segel mit entsprechenden Kommandos; Mandverablauf
Wende und Halse

5. Sicherheit

5.2.1 Betriebssicherheit: Vorgaben des Betriebssicherheitshandbuchs kennen (insbesondere Kapitel 6.11, 6.12, 6.12, 6.13, 6.14, 6.17, 6.18, 6.20,
7, 8.7.5); Sicherheitsrolle erstellen

5.2.7 Seenotsignale: Notsignale gemaR KVR, Verhalten beim Sichten von Notsignalen, Inmarsat-C, DSC
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